
ALLERGÈNES EN TABLEAU

DEJEUNER du Lundi 2 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE MACHE MAIS VINAIGRETTE X
CARBONNADE FLAMANDE T X X T
SEMOULE X T
Pois chiche orientale T T
PORTION EMMENTAL DES X
MOUSSE CHOCOLAT LAIT - BIO X T
PAIN X

20/128/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mardi 3 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
MOUSSE SARDINE T X X
OMELETTE FROMAGE X X
EPINARD BECHAMEL T X X T T T
banane
PAIN X

20/228/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mercredi 4 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
Salade bar crudite
BLANQUETTE DINDE X X
SAUCE FROMAGERE X
GNOCCHI X X T T
CREPE SUCREE NATURE X X X
YAOURT BRASSE VANILLE X
PAIN X

20/328/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Jeudi 5 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
Salade ble X X
POISSON MEUNIERE CITRON T T T X X T T T X T T
STEAK FROMAGER T T T X X X T T X T T T
BROCOLIS BECHAMEL T X X T T T
KIWI
YAOURT FROMAGE BLANC COULIS X
PAIN X

20/428/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Vendredi 6 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
VELOUTE LENTILLE CORAIL CURRY T X T
PotÉe vegetarienne X T T T T T
RIZ PILAF T
SALADE FRUIT HIVER
PAIN X

20/528/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Lundi 9 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
POULET GRILLE
ECRASE POMME DE TERRE X
HARICOT VERT PERSILLE
LENTILLE DIJONNAISE T T X X T
PORTION RONDELE NATURE - BIO T X
CLEMENTINE
PAIN X

20/628/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mardi 10 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE COLESLAW T
LASAGNE VEGETARIENNE MAISON T X X T T T T
MIMOLETTE DES X
GAUFRE X X X X
PAIN X

20/728/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mercredi 11 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
AVOCAT VINAIGRETTE X
ROTI PORC AU JUS - LR T T T T T T T T T
CHOUX FLEURS GRATIN T X X T T T
QUINOA PILAF T X
YAOURT BRASSE VANILLE X
PAIN X

20/828/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Jeudi 12 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
EMINCE BOEUF TOMATE T
TARTE FROMAGE MAISON T T T X X T T X T T T
POMME RISSOLEE
CAMEMBERT BIO X
ANANAS

20/928/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Vendredi 13 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE ENDIVE VINAIGRETTE X
POISSON PANE CITRON T T T X T T T T X T T
EPINARD BECHAMEL T X X T T T
POELEE CEREALE X X
YAOURT FROMAGE BLANC SEAU 
CONFITURE

X

PAIN X

20/1028/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Lundi 16 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE CAROTTE RAPEE X
SAUCE FROMAGERE X
MACARONI X X T T
TOMME CATALANE - AOP X
SALADE FRUIT HIVER
PAIN X

20/1128/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mardi 17 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
PIZZA FROMAGE T T X X T T T T
Nugget Seitan BIO T T X X T T T
Petit pois sauce poulette - bio X X X T T T
COMPOTE PUREE POMME BIO
BISCUIT BOUDOIR X X X
PAIN X

20/1228/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mercredi 18 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE BATAVIA
OMELETTE FROMAGE X X
ROTI VEAU T T T T T T T T T
Potiron gratin T X X T T T
PORTION EMMENTAL DES X
YAOURT BRASSE VANILLE X
PAIN X

20/1328/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Jeudi 19 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE AGRUME CHOCOLAT T T
COLIN BLANQUETTE - MSC T T T X T T T X T
Dahl pois chiche - vegetarien T T T X T T T
SEMOULE X T
CHOU VANILLE T X X X
PAIN X

20/1428/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Vendredi 20 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
VELOUTE COURGETTE T X T T
HACHIS PARMENTIER COURGE X
COTE BLETTE PERSILLEE X
CHEVRE BUCHETTE - BIO X
PAIN X

20/1528/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Lundi 23 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
OEUF DUR X
SALADE BETTERAVE VINAIGRETTE T T X
BOULETTE BOEUF SAUCE TOMATE
Egrenne vegetal sauce tomate T T T
GRATIN DAUPHINOIS T X T T
PORTION EMMENTAL DES X
CLEMENTINE
PAIN X

20/1628/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mardi 24 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
RADIS BEURRE X X
SEMOULE X T
Curry pdt pois chiche  - vegetarien T X T
PORTION TOMME NOIRE X
TARTE POMME T X X X T
PAIN X

20/1728/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Mercredi 25 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE CAROTTE RAPEE X
EMINCE VEAU CREME T T T T X T T T T
SAUCE FROMAGERE X
TAGLIATELLE T X X T X T T
YAOURT BRASSE VANILLE X
PAIN X

20/1828/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Jeudi 26 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
VELOUTE POTIRON T X T T
OEUF DUR X
EPINARD BECHAMEL T X X T T T
SALADE FRUIT HIVER
PAIN X

20/1928/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion



DEJEUNER du Vendredi 27 Février 2026

ARACHIDE
S céleri Crustacés Fruits à 

coques gluten Lait lupin Mollusques moutarde Oeufs Poissons sésame soja
SALADE MACHE
Poisson frais jus citron - msc T T T T T T T X T
SAUCE BOLOGNAISE VEGETALE T T
POMME VAPEUR
FONDUE POIREAU T X
PORTION RONDELE NATURE - BIO T X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

20/2028/01/2026 10:14:46 304 Allergènes en tableau
Fusion


