714 Tournefeville

DES PORTAGES A

DOMICIIEE

M E N US SEMAINE DU 29 JUIN AU 05 JUILLET 2026

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
01-juil 03-juil 04-juil 05-juil
POTAGE SAINT P
POTAGE POTAGE LEGUME VELOUTE DUBARRY VELOUTE DUBARRY VELOUTE DUBARRY POTAGE CAROTTE OTAGES OTAGE SAINT
MAISON GERMAIN GERMAIN
, FEUILLETE CONCOMBRE
ENTREE SALADE ET RAISIN SEC MELON SALADE TOMATE JAMBON CRU ONCO PATE CROUTE
MARAICHER FROMAGE BLANC
BOULLETTE BOEUF AU POISSON FRAI
PLAT POULET GRILLE ROTI VEAU JUS POULET CHASSEUR S TOURTE FINANCIERE PINTADE PECHE
JUS MOUTARDE
, RATIN DE LEGUME BOUL R HARICOT VERT POMME
LEGUME POMME RISSOLEE PETIT POIS NATUREL G . GUMES TORSADE ouLGOu co 0
ETE /RATATOUILLE PERSILLE BOULANGERE
o PORTION
FROMAGE e TOMME CATALANE YAOURT NATURE PORTION ROITELET | | PETIT SUISSE NATURE CHEVRE BUCHETTE LE FOURNOLS ROQUEFORT
DESSERT PASTEQUE ECLAIR CHOCOLAT YAOURT VANILLE CRUMBLE POMME ILES FLOTTANTES TARTE MIRABELLE SAALDE FRUIT FRAIS
EFFECTIF




—

My

Tournefeuille

DES PORTAGES A

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 06 JUILLET AU 12 JUILLET 2026

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
08-juil 10-juil 11-juil 12-juil
B ILLON B ILLON B ILLON POTAGE HARICOT
POTAGE POTAGE LENTILLE oulLLo oulLLo oulLLO OTAG co POTAGE OIGNON POTAGE OIGNON
MAISON VERMICELLE VERMICELLE VERMICELLE VERT
ENTREE SALADE TABOULE PAN CON TOMATE PIZZA LEGUMES SALADE TOMATE SALADE CAROTTE ET CREVETTE SALADE NICOISE
MAISON JAMBON CRU PISTOU RADISRAPES MAYONNAISE ANCHOIX
OMELETTE FROMAGE SAUTE PORC EMINCE BGEUF BOUDIN NOIR
MOUSSAKA VIANDE COLIN DIEPPOIS EMINCE LAPIN OLIVE
PLAT MAISON ASIATIQUE TOMATE POMME
, H FLEURS ET EPINARD ET INOA POELEE CAROTTE
LEGUME SALADE VERTE CHOU FLEURS QUINO MACARONI BEURRE OELEE CARO TAGLIATELLE GRATIN DAUPHINOIS
JULIENNE BECHAMEL PETIT POIS
FROMAGE BLANC PORTION SAINT
FROMAGE © MunsTer © marolLLEs © PoRTION COMTE © cHaouRCE SAINT FELICIEN
NATURE MORET
CRUMBLE POMME
DESSERT NECTARINE MAISON PECHE FLAN CARAMEL YAOURT NATURE CREME BRULEE PASTEQUE

EFFECTIF
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My

Tournefeuille

DES PORTAGES A

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 13 JUILLET AU 19 JUILLET 2026

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
15-juil 17-juil 18-juil 19-juil
POTAGE POTAGE COURGETTE POTAGE COURGETTE
POTAGE BLETTE POTAGE POIR
MAISON TOMATE AUBERGINE | | TOMATE AUBERGINE EAUX POTAGE POIREAUX || VELOUTE ASPERGE | | VELOUTE ASPERGE
, SALADE AVOCAT SALADE
ENTREE ROSETTE CORNICHON MELON RILLETTE SARDINE SALADE VERTE SALADE NICOISE
CREVETTE QUERCYNOISE
MIGNON PORC ESCALOPE PAUPIETTE VEAU
COUSCOUS AGNEAU POULET GRILLE
PLAT PRUNEAUX VIENNOISE MOULE CATANAE FORESTIERE BLANQUETTE DINDE
, SEMOULE ET LEGUMES FENOUIL PROVENCAL PETIT POIS PIPERADE ET RIZ
POMME ROSTIS PUREE CAROTTE POMME RISSOLEE
LEGUME couscous / QUINOA FRANCAISE CAMARGUE
PORTION
FROMAGE © ReBLOCHON VIEUX PANE PETIT SUISSE YAOURT FAISSELLE ROUY CHEVRE CENDREE
CAMMEBERT
YAOURT LIEGEOIS
DESSERT NECTARINE TARTE CRUMBLE MELON PASTEQUE BEIGNET SUCRE MELON

CAFE

EFFECTIF
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My

Tournefeuille

DES PORTAGES A

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 20 JUILLET AU 26 JUILLET 2026

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
22-juil 24-juil 25-juil 26-juil
;‘;Igg: POTAGE CHOUX FLEUR| | POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE COURGETTE | | POTAGE ARTICHAUT | | POTAGE ARTICHAUT
, SALADE TABOULE SALADE CEEUR
ENTREE PATE CROUTE SALADE TOMATE MELON HOUMOUS MOUSSE CANARD
LIBANAIS PALMIER
LASAGNESAUMON EMINCE POULET CARBONADE
PLAT EMINCE VEAU COLIN CITRON ROTI DINDE GRILLADE VARIEE EPINARD oo FLAMMANDE
, HARICOT VERT QUINOAET SEMOULE ET POELEE CRUMBLE
LEGUME COQUILLETTE PERSILLEE RATATOUILLE MEXICAINE COURGETTE TOMATE POMME VAPEUR
FROMAGE VIEUX PANE YAOURT NATURE ) PORTION CANTAL PORTION TARTARE PORTION GOUDA SAINT ALBRAY © cHAOURCE
DESSERT PRUNE PARIS BREST TARTE POMME CREME DOREE CRUMBLE POMME SEMOULE ORANGE PASTEQUE
MAISON MAISON

EFFECTIF




Tourne

Ville de

feville

DES PORTAGES A

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 27 JUILLET AU 02 AOUT 2026

MERCREDI

VENDREDI

SAMEDI
01-aoiit

DIMANCHE
02-aoiit

POTAGE

29-juil

31-juil

MAISON POTAGE DUBARRY POTAGE COURGETTE POTAGE COURGETTE POTAGE COURGETTE POTAGE ASPERGE POTAGE LEGUME POTAGE LEGUME
, SALADE TABOULE CONCOMBRE SALADE VERTE ET PAMPLEMOUSSE
ENTREE SALADE HARICOT VERT MELON MAISON FROMAGE BLANC CROUTON AIL CREVETTE SALADE GESIERS
BOULETTE BCEUF FILET CANARD
PLAT POULET GRILLE GRILLADE VARIEE ROTI BEUF AU JUS POISSON BORDELAISE| | SAUCISSE TOULOUSE
SAUCE TOMATE FORESTIER
, TOMATE LENTILLE ARTICHAUT
LEGUME GRATIN CAROTTE PETIT POIS FEVETTE SALADE PEPINETTE POMME VAPEUR
PROVENCALE + DIJONNAISE BARRIGOULE
PORTION PORTION
TOMME CATALANE ROUY ° BLEU AOP CHEVRE BUCHETTE ° REBLOCHON °
FROMAGE e CAMEMBERT ROQUEFORT
SALADE FRUIT
DESSERT CAFE LIEGEOIS YAOURT VANILLE PECHE TARTE CITRON PASTEQUE NID ABEILLE MAISON

EFFECTIF




