
DEJEUNER

Lundi 28 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
MELON TOUTE VARIETE
JAMBON BLANC
POELEE MEXICAINE X T T T T T
PUREE PDT CAROTTE X
SEMOULE X T
PORTION FROMAGE FONDU X
Portion parmesan rape X
COMPOTE PUREE POMME BIO
YAOURT BRASSE VANILLE X
PAIN X

Mardi 29 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
CONCOMBRE FROMAGE BLANC X X
CHIPOLATAS HERBE
ROTI PORC AU JUS - LR T T T T T T T T T
PETIT POIS CAROTTE T X
PUREE PDT BROCOLIS X
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
Brownie maison X X X X T
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Mercredi 30 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
EMINCE BOEUF TOMATE T
HARICOT VERT PERSILLE
POMME NOISETTE T
PUREE PDT HARICOT VERT X
PORTION CHANTENEIGE BIO X
TOMME CATALANE - AOP X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PETIT SUISSE NATURE BIO X
PAIN X



Jeudi 01 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE BATAVIA
OMELETTE FROMAGE X X
COURGETTE GRATIN T X X T T T
PUREE PDT COURGETTE X
CHEVRE BUCHETTE - BIO X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Vendredi 02 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
VELOUTE POTIRON T X T T
POISSON FRAIS MOUTARDE - MSC T T T X T X T X T X
PUREE FLOCON X
PUREE PDT POTIRON X
PORTION BRIE X
COMPOTE PUREE POMME BIO
RAISIN BLANC - BIO
PAIN X



DEJEUNER

Lundi 05 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE CAROTTE RAPEE X X
POULET GRILLE
POELEE LEGUME SAISON
PUREE PDT POTIRON X
PORTION SAINT MORET - BIO T X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Mardi 06 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
MELON TOUTE VARIETE
COLIN JUS CITRON T T T T T T T X T X
NUGGET BLE X X T T T T T
CHOUX FLEURS GRATIN T X X T T T
PUREE LEGUME X X
FROMAGE BLANC NATURE BIO X
PETIT SUISSE NATURE BIO X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Mercredi 07 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE CHOU ROUGE POMME X X
POISSON MEUNIERE CITRON T T T X X T T T X T T
ROTI DINDE JUS T T T T T T T T T
Gnocchi sauce tomate X X T T X
PUREE PDT CAROTTE X
CHEVRE BUCHETTE - BIO X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X



Jeudi 08 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE ENDIVE VINAIGRETTE X X
SAUTE BOEUF AIGRE DOUX T X X T
PUREE PATATE DOUCE LENTILLE X
PETIT SUISSE NATURE BIO X
PORTION FETA DES X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Vendredi 09 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
VELOUTE DUBARRY T X T T
JAMBON BRAISE T T T T T T T T T
COQUILLETTE X X T T
PUREE CHOUX FLEURS X
FOURME AMBERT - AOP X
banane
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X



DEJEUNER

Lundi 12 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
FEUILLETE 2 FROMAGES X X X
HACHIS PARMENTIER COURGE X
JAMBON BLANC
PUREE LEGUME X X
PORTION FROMAGE FONDU X
TOMME CATALANE - AOP X
COMPOTE PUREE POMME BIO
KIWI
PAIN X

Mardi 13 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
MELON JAUNE
EMINCE PORC MOUTARDE X X
CHOUX FLEURS GRATIN T X X T T T
Puree pdt endive X
SAINT NECTAIRE AOP X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Mercredi 14 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE MACHE
BLANC POULET GRILLE
LENTILLE VEGETARIENNE T T
Puree lentille corail X
RIZ PILAF T
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
COMPOTE PUREE POMME BIO
RAISIN BLANC - BIO
PAIN X



Jeudi 15 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
COLIN JUS CITRON T T T T T T T X T X
MOULE MARINIERE T T T T X T T X T X
POMME RISSOLEE
PUREE PDT CAROTTE X
PORTION CANTAL AOP X
COMPOTE PUREE POMME BIO
SALADE FRUIT AUTOMNE X
PAIN X

Vendredi 16 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
VELOUTE CAROTTE T X T T
EMINCE VEAU OLIVE T T T T T T T T T
PUREE PDT POTIRON X
PETIT SUISSE NATURE BIO X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X



DEJEUNER

Lundi 19 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
VELOUTE POIREAU T X T T
Lasagne epinards ricotta T T X X T T T X T T
POULET GRILLE
PUREE PDT POIREAU T X
PORTION AFH T X
TOMME CATALANE - AOP X
ANANAS
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Mardi 20 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
AVOCAT MAIS SALADE X X
COLIN CUBE JUS CITRON - MSC T T T T T T T X T X
POISSON PANE CITRON T T T X T T T T X T T
CHOUX FLEURS BECHAMEL T X X T T T
PUREE CHOUX FLEURS X
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
COMPOTE PUREE POMME BIO
TARTE POMME T X X X T
PAIN X

Mercredi 21 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE CAROTTE RAPEE X X
SAUTE DINDE CURRY X T T
CROZET BEURRE X X T T T
PUREE PDT COURGETTE X
PORTION EMMENTAL DES X
COMPOTE PUREE POMME BIO
RAISIN BLANC - BIO
PAIN X



Jeudi 22 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
Wok de legume X X X
COLIN SAUCE SAFRAN T T T X T T T X T T
OMELETTE FROMAGE X X
HARICOT VERT PERSILLE
PUREE PDT HARICOT VERT X
PORTION GOUDA BIO X
banane
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Vendredi 23 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
COLIN BLANQUETTE - MSC T T T X T T T X T X
CARBONNADE FLAMANDE T X X T
ECRASE POMME DE TERRE X
PUREE PDT CAROTTE X
VIEUX PANE X
COMPOTE PUREE POMME BANANE BIO
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X



DEJEUNER

Lundi 26 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE BATAVIA
SAUTE DINDE OLIVE
BROCOLIS GRATIN T X X T T T
PUREE PDT BROCOLIS X
PETIT SUISSE NATURE BIO X
PORTION EMMENTAL DES X
SAINT NECTAIRE AOP X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Mardi 27 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
SALADE CHOU KOUKI T X X
LANGUE BOEUF CHARCUTIERE X X
PRINTANIERE LEGUME T
PUREE LEGUME X X
FROMAGE BLANC NATURE BIO X
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Mercredi 28 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
VELOUTE POTIRON T X T T
ROTI DINDE JUS T T T T T T T T T
CHILI VEGETARIEN X T
PUREE PDT POTIRON X
RIZ PILAF T
CHEVRE BUCHETTE - BIO X
CLEMENTINE
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X



Jeudi 29 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
COLIN BLANQUETTE - MSC T T T X T T T X T X
BLE LEGUME X X X
PUREE PDT EPINARD X
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
ANANAS
COMPOTE PUREE POMME BIO
PAIN X

Vendredi 30 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
MOUSSE SARDINE T X X X
GRATIN DAUPHINOIS VEGETARIEN T T T T X T T T T T T
POULET GRILLE
PUREE PDT PETIT POIS X
PORTION SAINT MORET - BIO T X
COMPOTE PUREE POMME BIO
POIRE BIO
POMME BIO
PAIN X



GOUTER

Lundi 28 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PORTION FROMAGE FONDU X
PAIN X

Mardi 29 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
PAIN X

Mercredi 30 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
TOMME CATALANE - AOP X
PAIN X

Jeudi 01 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PETIT SUISSE NATURE BIO X
PAIN X



GOUTER

Lundi 05 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
Lait X
PAIN X

Mardi 06 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PORTION VACHE QUI RIT BIO X
PAIN X

Mercredi 07 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PETIT SUISSE NATURE BIO X
PAIN X

Jeudi 08 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PORTION TOMME BLANCHE X
PAIN X



GOUTER

Lundi 12 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
Lait X
PAIN X

Mardi 13 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
FROMAGE BLANC BIO X
PAIN X

Mercredi 14 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
CAMEMBERT BIO X
PAIN X

Jeudi 15 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
PAIN X



GOUTER

Lundi 19 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
Riz au lait maison X
PAIN X

Mardi 20 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
PAIN X

Mercredi 21 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
Lait X
PAIN X

Jeudi 22 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PETIT SUISSE NATURE BIO X
PAIN X



GOUTER

Lundi 26 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PETIT SUISSE NATURE BIO X
PAIN X

Mardi 27 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
PORTION BRIE X
PAIN X

Mercredi 28 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
YAOURT GOURMAND NATURE BIO X
PAIN X

Jeudi 29 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacé Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfite
CAMEMBERT BIO X
PAIN X


