N

d

Tourne

Ville de

feuille

MENU
DES PORTAGES A
DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 28 SEPTEMBRE AU 04 OCTOBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
28-sept 29-sept 30-sept 01-oct 02-oct 03-oct 04-oct
;ﬂ:gg: POTAGE CAROTTE POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS POTAGE BROCOLIS VELOUTE POTIRON POTAGE ASPERGE POTAGE ASPERGE
, ROSETTE SALADE
BETTERAVE ECHALOTTE NCOMBRE CREME ALADE LARDON ELERI MAYONNAISE FEUILLETE SAUMON
ENTREE C (o) CONCO C CORNICHON S o (o o S QUERCYNOISE U SAUMO
EMINCE BGEUF ESCALOPPE POISSON FRAIS EMINCE BGEUF
FRICADELLE HIPOLATA ARRET POR
PLAT ¢ Jus CHIPO S SAUCE TOMATE VIENNOISE MOUTARDE J ORC STROGONOFF
p EEMOULE ET POELEE UREE POMME DE LENTILLE TIN DAUPHINOIS
PETIT POIS CAROTTE POMME NOISETTE RATIN RGETTE
LEGUME MEXICAINE OIS CARO 0 o1s G COURG TERRE DIJONNAISE ET FAGOT HARICOT
2 PORTION ST
FROMAGE PORTION CAMEMBERT PORTION COMTE NECTAIRE PETIT SUISSE PORTION CAMEMBERT CHAOURCE OMME CATALANE
DESSERT CAFE LIEGEOIS BROWNIES MAISON ALADE DE FRUIT TARTE POMME RAISIN GATEAU BASQUE ALADE DE FRUIT

EFFECTIF




N

714 Toutnefeuille

DES PORTAGES A

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 05 OCTOBRE AU 11 OCTOBRE 2026

09-0 D-0 O
POTAGE POTAGE SAINT POTAGE SAINT
POTAGE OIGNON POTAGE CAROTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE VELOUTE DUBARRY
MAISON GERMAIN GERMAIN
. SALADE CHOUX POIREAUX
AROTTE RAPEE a MELON ENDIVE MIEL PATE CROUTE AUMON FUME
ENTREE CARO (o} POMME CROU VINAIGRETTE SAUMON FU
EMINCE POULET BOULETTE BOEUF EMINCE BGEUF AIGRE
POI N MEUNIERE AMBON BRAISE AU VIN FILET MIGNON POR!
PLAT STROGONOF FORESTIERE 01ss0 v DOUCE J ° s coQau GNON PORC
, GRATIN CHOUX A LA GNOCCHIS SAUCE REE PATATE DOUCE ET CUBRE ET JULIENNE DE RATIN ENDIVES
PUREE POTIRON COQUILLETTE
LEGUME CREME TOMATE ET LENTILLE CORAIL Q LEGUME PORE
FROMAGE RIOUY FROMAGE BLANC PORTION VACHE QUI PORTION TOMME FOURME AMBERT CHEVRE CENDREE PORTION
NATURE RIT BLANCHE ROQUEFORT
POMME CUITE SALADE FRUIT
ILES FLOTTANTE ECLAIR VANILLE YAOURT FRAISE H VANILLE FORET NOIRE
DESSERT CONFITURE SFLO S o ou S CHOU (o) (o) MAISON
EFFECTIF




N

Ville de

74 Tolirne

feuille

DES PORTAGES A
DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 12 OCTOBRE AU 18 OCTOBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
12-oct 13-oct 14-oct 15-oct 16-oct 17-oct 18-oct
;(;I;\g: POTAGE LEGUME VELOUTE MACHE VELOUTE MACHE VELOUTE MACHE POTAGE VERMICELLE POTAGE POIREAU POTAGE POIREAU
, ROSETTE CONCOMBRE SALADE CEEUR FEUILLETE
ENTREE FEUILLETE FROMAGE a MELON SALADE BETTERAVE
CORNICHON FROMAGE BLANC PALMIER MARAICHER
EMINCE PORC MOULE A LA CREME EMINCE VEAU EMINCE BGEUF
ACHIS PARMENTIER PAUPIETTE POI N ARRET POR
PLAT CHIS MOUTARDE v 01ss0 CURRY MARENGO J ORC STROGONOFF
, PUREE DE LENTILLE TIN DAUPHINOIS
0 DUO CHOUX GRATIN POIREAUX POMME RISSOLEE
LEGUME CAROTTE/BUTTERNUT DIJONNAISE ET FAGOT HARICOT
PORTION SAINT
FROMAGE bI'OMME CATALANE o NECTAIRE YAOURT NATURE PORTION RONDELE PETIT SUISSE CHAOURCE TOMME SAVOIE
POMME CUITE SALADE FRUIT SALADE DE FRUIT BROWNIEE MAISO SALADE FRUIT
DESSERT KIWI GATEAU BASQUE
CONFITURE MAISON MAISON PEPITE CHOCOLAT MAISON

EFFECTIF




N

d

Tourne

Ville de

feuille

V4

MENU
DES PORTAGES A
DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 19 OCTOBRE AU 25 OCTOBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
19-oct 20-oct 21-oct 22-oct 23-oct 24-oct 25-oct
;ﬂ:gg: VELOUTE POIREAUX | | POTAGE COURGETTE | | POTAGE COURGETTE | | POTAGE COURGETTE | | POTAGE CAROTTE POTAGE CELERI POTAGE CELERI
, SALADE FRISSE CREVETTE
F MIMOSA AVOCAT VINAIGRETTE [J@ CAROTTE RAPEE AMBON PAY ARDINE HUILE
ENTREE GEUF MIMOS, oc G CARO JAMBON PAYS s u L ARDON MAYONNAISE
DLAT LASAGNE EPINARD POISSON PANE SAUTEPOULET | D o o CARBONNADE FILET CANARD NAVARIN AGNEAU
RICOTTA CITRON CURRY FLAMANDE FORESTIER
. CHOUX FLEURS HARICOT VERT
ROZET BEURRE ECRASE PDT POMME DUCHESSE | | PETIT POIS FEVETTE
LEGUME 0 BECHAMEL CRO u DERSILLE CRAS o UCHESS ols
9. PORTION FROMAGE © PorTION
MME CATALANE YAOURT NATURE PETIT SUISSE VIEUX PANE LIVAROT
FROMAGE OMME C. ou u FONDU suIss u ROQUEFORT o
RAISIN BLANC
DESSERT ANANAS FRAIS BEIGNET POMME ETROUGE TARTE MIRABELLE CREME CATALANE NID ABEILLE LADE FRUIT FRAIS

EFFECTIF




N

d

Tourne

Ville de

feuille

DES PORTAGES A
DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 26 OCTOBRE AU 01 NOVEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
26-oct 27-oct 28-oct 29-oct 30-oct 31-oct 01-nov
POTAGE POTAGE POTAGE
POTAGE BROCOLIS VELOUTE POTIRON VELOUTE POTIRON VELOUTE POTIRON SOUPE POISSON
MAISON CHAMPIGNON CHAMPIGNON
, FEUILLETE SAUMON FUME JAMBON PAYS
M E CANARD LADE CH KOUKY LADE CHAMPIGNON M E SARDINE
ENTREE OUSSE C CHOU KOuU MARAICHER C GNO OUSSE S MACHE CORNICHON
MOELLEUX BCEUF @HILI CON CARNE LANQUETTE DE LA MIGNON PORC AUX BLANQUETTE DE
PLAT EMINCE POULET OLIVE POULET GRILLE
CHARCUTIERE VIANDE MER PRUNEAUX VEAU
LEGUME GRATIN BROCOLIS JARDINIERE DE RIZ PILAF BLE AUX PETITS PETIT POIS FRANCAISE POMME ROSTI ET RATIN CAROTTE
LEGUME LEGUMES FAGOT ASPERGE /POIREAU
PORTION PORTION SAINT
AINT NECTAIRE FROMAGE BLAN o PORTION CAMEMBERT QIALEN AY INDRE VIEU PANE
FROMAGE S C OMAG C ROQUEFORT ORTION C MORET (o u
DESSERT CREME DESSERT ECLAIR CAFE POMME CUITE MIEL ANANAS FRAIS FORET NOIRE BABA RHUM SALADE AGRUME

EFFECTIF




