N

d

Tournefeuille

Ville de

MENU

DES PORTAGES A

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 01 SEPTEMBRE AU 7 SEPTEMBRE 2025

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
03-sept 05-sept 06-sept 07-sept
;(;I;\g: POTAGE LEGUME POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE EPINARD POTAGE ARTICHAUT POTAGE ARTICHAUT
, SALADE MACHE RAISN CAROTTE RAPEE GEUF
ENTREE SEC TERRINE LAPIN DUR PDT EN SALADE MELON JAUNE TOMATE PISTOU SALADE GESIERS
ANDOUILLETTE BGEUF
COUSCOUS BOULETTE ROTI VEAU JUS TOMATE FARCIE COLIN AMANDE EMINCE PORC CURRY
PLAT ) c: MOUTARDE BOURGUIGNON
, HARICOT VERT + CAROTTE NAVET
ILLETTE AROTTE VICHY DALH POIS CHICHE PUREE PDT
LEGUME POMME DE TERRE coQu CARO ¢ OIS CHIC v GLACE
FROMAGE CHEVRE BUCHETTE PORTION SAMOS FROMAGE BLANC o PORTION BRIE ° SAINT NECTAIRE ° BRIE ° MAROILLES
DESSERT YAOURT VANILLE BROWNIE NECTARINE RAISIN CHOU VANILLE FAR BRETON FR(;Z:‘::_E:’:NC

EFFECTIF




N

7Td Totiefeuille

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 08 SEPTEMBRE AU 14 SEPTEMBRE 2025

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10-sept 12-sept 13-sept 14-sept
POTAGE BOUILLON POTAGE HARICOT
POTAGE DUBARRY POTAGE DUBARRY POTAGE DUBARRY VELOUTE POIREAUX VELOUTE POIREAUX
MAISON VERMICELLE VERT
, SALADE PDT TOMATE SALADE BROCOLIS CREVETTE JAMBON PAYS
ENTREE SALADE VERTE TOMATE MOZZARELLA
OLIVE CONCOMBRE VINAIGRETTE MAYONNAISE CORNICHON
BOUL BGEUF SAUCE COLIN BEURRE FILET CANARD
ESCALOPE VIENNOISE PINTADE CREME AIL ARDIANNE TAUREA AUCISSE TOUL E
PLAT TOMATE SCALO (o] C o CITRON G U U| | SAUCISSE TOULOUS FORESTIER
, FLAN COURGETTE AU SEMOULE CHOU FLEUR LENTILLE TOMATE
LEGUME GRATIN DAUPHINOIS RIZ LEGUMES
QUINOA RATATOUILLE BECHAMEL DIJONNAISE PROVENCALE ET
PORTION
YAOURT NATURE PORTION CAMEMBERT CHEVRE BUCHETTE PORTION EMMENTAL TOMME CATALANE ° CHAOURCE
FROMAGE ° ROQUEFORT 0
DESSERT CREME DOREE TARTE CRUMBLE YAOURT VANILLE ECLAIR CHOCOLAT RAISIN LINGOT CREOLE MELON
FRUIT ROUGE
EFFECTIF
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Ville de

Tournefeuille

MENU

DES PORTAGES A

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 15 SEPTEMBRE AU 21 SEPTEMBRE 2025

MERCREDI

17-sept

VENDREDI
19-sept

SAMEDI
20-sept

DIMANCHE
21-sept

POTAGE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE POTAGE CAROTTE SOUPE OIGNON SOUPE OIGNON
POTAGE MINESTRONE POTAGE BROCOLIS
MAISON CUMIN CUMIN CUMIN FROMAGE FROMAGE
. SALADE BETTERAVE POIREAU MACHE CERNEAUX PATE CROUTE
ENTREE TABOULE SALADE CRUDITE MELON
MAIS HARICOT VERT VINAIGRETTE NOIX CORNICHON
SAUTE POULET
PLAT ESTRAGON ROTI PORC JUS EMINCE VEAU OLIVE GRILLADE VARIEE o RAIE CAPRES TOURTE FINANCIERE CANETTE ROMARIN
, HARICOT VERT
LEGUME PERSILLE COQUILLETTE PETIT POIS CAROTTE PATATOES GRATIN CAROTTE RIZ LEGUME CHOU BRAISE
PORTION FROMAGE
FROMAGE TOMME SAVOIE FROMAGE BLANC FONDU PORTION CAMEMBERT o PORTION CANTAL 9 VALENCAY INDRE FAISSELLE NATURE
DESSERT BANANE BI0 DONUTS SALADE FRUIT FRAIS RAISIN GENOISE PRUNE GATEAU SEMOULE SALADE FRUIT FRAIS
EQUITABLE MAISON MAISON

EFFECTIF
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MENU

DOMICILE

M E N US SEMAINE DU 22 SEPTEMBRE AU 28 SEPTEMBRE 2025

MERCREDI

24-sept

VENDREDI
26-sept

SAMEDI
27-sept

DIMANCHE
28-sept

;ﬁ:gg: POTAGE CHAMPIGNON SOUPE POISSON SOUPE POISSON SOUPE POISSON POTAGE LEGUME POTA(?;;::\II_TILLE POTASS;::\II_TILLE
ENTREE MELON MACEDOINE ET GEUF FEU;:(L)E“-;IE_\EEEUX HOUMOUS FRISEE ET LARDON PAN(I:::?:_I?I}EJSSE JAMBON PAYS
PLAT TAJINE AGNEAU SAUCE BOLOGNAISE GRILLADE VARIEE SAUMOI:S;LECBEURRE PAELLA POULET BOUDIN POMME c?f:;x::gEDE
LEGUME SEMOULE AU BEURRE SPAGHETTI POTATOES ::;;)é ::)I-EE':'JERRiL PUREE PDT MAISON GRATIN CAROTTE
FROMAGE 0 SAINT NECTAIRE PORTI?SI;II:SMAGE C:I\:EE::IIQT PORTION TARTARE CHEVRE BUCHETTE 9 BRIE DE MEAUX ° MAROILLE
DESSERT CREME CATALANE FAR BRETON MAISON SAI;::IESSRNUIT PARIS BREST RAISIN OPERA MELON

EFFECTIF
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44 Tournefeville MENU

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
29-sept 30-sept 01-oct 02-oct 03-oct 04-oct 05-oct

POTAGE
MAISON

ENTREE

PLAT

LEGUME

FROMAGE

DESSERT

EFFECTIF




